
Fuller, Sarah Margaret (1810–1850) : นางซาราห มารกาเรต ฟุลเลอร (พ.ศ. ๒๓๕๒–๒๓๙๓) 
 ซาราห มารกาเร็ต ฟุลเลอร เปนนักหนังสือพิมพหญิง ผูสื่อขาวตางประเทศ และ
ผูสื่อขาวสงครามหญิงคนแรกของสหรัฐอเมริกา นอกจากนี้ยังเปนครู นักเขียน นักวรรณคดีวิจารณ 
นักปฏิรูปสังคม นักเรียกรองสิทธิเสมอภาคของสตรี ผูสามารถวิเคราะหสถานภาพของผูหญิงไดอยาง
ลุมลึกที่สุดในยุคนี้ และยังเปนผูนําคนหนึ่งของปรัชญาแนวคตินิยมเหนือเหตุผล (Transcendentalism) 
อันเปนจินตนิยมแนวปรัชญา (Philosphical Romanticism) ซึ่งเกิดขึ้นในสหรัฐอเมริกาใน
คริสตศตวรรษที่ ๑๙ 
 ฟุลเลอรเกิดเมื่อวันที่ ๒๓ พฤษภาคม ค.ศ. ๑๘๑๐ ท่ีเมืองเคมบริดจพอรต 
(Cambridgeport) มลรัฐแมสซาชูเซตส (Massachusetts) บิดาคือทิโมที ฟุลเลอร (Timothy Fuller) มี
อาชีพเปนทนายความ เปนผูเลี้ยงดูและใหการศึกษาแกเธอยางเขมงวดตั้งแตยังเล็ก จนฟุลเลอรไดชื่อวา
เปนเด็กอัจฉริยะ เธอเริ่มเรียนภาษาละตินและวรรณคดีคลาสสิกกับบิดาเมื่ออายุ ๖ ป และอานผลงาน
ของโอวิด (Ovid) กวีโรมันเมื่ออายุเพียง ๘ ป  ระหวาง ค.ศ. ๑๘๒๓–๑๘๒๔ เธอไดเขาเรียนใน
โรงเรียนประจําที่โกรตัน (Groton) มลรัฐแมสซาชูเซตสเปนเวลา ๒ ป 
 ระหวาง ค.ศ. ๑๘๓๖–๑๘๓๗ หลังจากบิดาเสียชีวิต ฟุลเลอรหาเงินจุนเจือครอบครัวดวย
การสอนหนังสือท่ีเทมเปลสกูล (Temple School) อันเปนโรงเรียนแบบทดลองที่กอต้ังโดยบรอนสัน 
อัลคอตต (Bronson Alcott)* หนึ่งในนักปรัชญาแนวคตินิยมเหนือเหตุผล หลังจากนั้นระหวาง ค.ศ. 
๑๘๓๗–๑๘๓๙ เธอก็ไดดําเนินกิจการโรงเรียนแบบทดลองของตนเองชื่อกรีนสตรีตสกูล (Green 
Street School) ท่ีเมืองพรอวิเดนซ (Providence) มลรัฐไรดไอแลนด (Rhode Island) โดยทําหนาที่เปน
ครูใหญดวย 
 ใน ค.ศ. ๑๘๓๙ หนังสือชื่อ Conversation with Goethe ท่ีฟุลเลอรแปลจากผลงานของ
นักเขียนเยอรมันชื่อ โยฮันน ปเตอร เอคเคอรมันน (Johann Peter Eckermann) ไดรับการตีพิมพ 
นอกจากนั้น ในปเดียวกัน เธอยังเริ่มโครงการ “สนทนา” (Conversations) อันเปนโครงการที่เธอให
การศึกษากับผูหญิงโดยวิธีใหผูหญิงอภิปรายในเรื่องตาง ๆ ไมวาจะเปนวรรณคดี ปรัชญา การเมือง 
เศรษฐกิจ สังคม การศึกษา และบทบาทของผูหญิงในสังคมอเมริกัน ตลอดจนความขัดแยงตาง ๆ ใน
ยุคนั้น ขอคิดเห็นที่ไดจากกลุมอภิปรายตาง ๆ นําไปสูความเคลื่อนไหวของกลุมเรียกรองสิทธิสตรีใน
สหรัฐอเมริกาในเวลาตอมา  ฟุลเลอรเปนนักเรียกรองสิทธิสตรีท่ีเขมแข็ง เปนตัวของตัวเอง และ
เชื่อมั่นในศักยภาพทางความคิดของผูหญิงในสังคมสมัยใหม ตลอดจนความเทาเทียมกันของหญิงและ
ชายทางดานการเมือง หนาที่การงาน และการศึกษา ความเห็นของเธอในเรื่องการเลือกปฏิบัติตอเพศ
หญิงกาวหนาล้ํายุคเปนอยางยิ่ง ท้ังหมดนี้เห็นไดจากผลงานชิ้นสําคัญที่สุดของเธอคือ Woman in the 
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Nineteenth Century (ค.ศ. ๑๘๔๕) ซึ่งเปนหนังสือเรียกรองความเสมอภาคทางการเมืองและสังคม
ของผูหญิงอเมริกันเลมแรก  
 ฟุลเลอรรูจักกับราลฟ วอลโด เอเมอรสัน (Ralph Waldo Emerson)* ซึ่งเปนผูนําของ
นักปรัชญาแนวคตินิยมเหนือเหตุผลเมื่อประมาณ ค.ศ. ๑๘๓๕ และไดรวมทํากิจกรรมกับสโมสรท
รานสเซนเดนทัล (Transcendental Club) ซึ่งเปนสโมสรของนักปรัชญาแนวคตินิยมเหนือเหตุผล เธอ
รวมกอต้ังนิตยสารรายคาบออกทุก ๓ เดือนชื่อ Dial อันเปนนิตยสารของสโมสรและไดรับเลือกให
เปนบรรณาธิการคนแรกของนิตยสารฉบับนี้ระหวาง ค.ศ. ๑๘๔๐–๑๘๔๒  นอกจากทําหนาที่
บรรณาธิการแลว ฟุลเลอรยังเขียนบทกวี ปริทรรศน และบทวิจารณใหนิตยสารฉบับนี้ดวย ทําให
นิตยสารฉบับนี้กลายเปนหนังสือรายคาบที่สําคัญที่สุดฉบับหนึ่งของสหรัฐอเมริกาในยุคนั้น หลังจาก
เปนบรรณาธิการของนิตยสารฉบับนี้อยู ๒ ป เธอไดมอบใหเอเมอรสันเปนบรรณาธิการตอ ตัวเองยาย
ไปอยูนิวยอรกและไดเขียนบทความวรรณคดีวิจารณใหหนังสือพิมพ New York Tribune ของฮอเรซ 
กรีเลย (Horace Greeley)* ระหวาง ค.ศ. ๑๘๔๔–๑๘๔๖ บทความของฟุลเลอรไมเพียงแตสนับสนุน
นักเขียนรุนใหมและทําใหชาวอเมริกันหันมาสนใจวรรณคดีสมัยใหมของยุโรป โดยเฉพาะอยางยิ่ง
วรรณคดีโรแมนติกของเยอรมัน แตยังรณรงคใหมีการปฏิรูปสังคมดวย บทความเหลานี้ทําใหเธอมี
ชื่อเสียงอยางรวดเร็วในฐานะนักวิจารณท่ีแหลมคมที่สุดคนหนึ่งของยุค และนํามารวมพิมพเปนเลม
ชื่อ Papers on Literature and Art ใน ค.ศ. ๑๘๔๖ อันเปนปเดียวกับที่เธอเดินทางไปยุโรปในฐานะ
ผูสื่อขาวของ New York Tribune 
 ท่ียุโรปฟุลเลอรไดพบและสัมภาษณบุคคลสําคัญในสมัยนั้นหลายคน  อาทิ  ท่ีอังกฤษ
เธอไดสัมภาษณกวีคนสําคัญชื่อ วิลเลียม เวิรดสเวิรท (William Wordsworth) ซึ่งเปนผูจุดกระแสจินต
นิยมในอังกฤษรวมกับแซมวล เทยเลอร โคลริดจ (Samuel Taylor Coleridge) นอกจากนี้ยังได
สัมภาษณนักปฏิวัติชาวอิตาลีชื่อจูเซปเป มัซซีนี (Giuseppe Mazzini) ท่ีกรุงโรม มัซซีนีมีอิทธิพลอยาง
มากตอเธอ ทําใหฟุลเลอรเกิดความสนใจเรื่องการรวมชาติอิตาลี เธอจึงกลับไปกรุงโรมอีกครั้งหนึ่งใน 
ค.ศ. ๑๘๔๗ และไดเขากับกลุมผูรักชาติอิตาลีท่ีมีมัซซีนีเปนหัวหนา ปฏิวัติรัฐบาลแหงรัฐสันตะปาปา 
(Papal States) ซึ่งครอบครองหลายนครรัฐทางตอนกลางของคาบสมุทรอิตาลีในเวลานั้น ผลการตอสู
ครั้งนั้นรัฐบาลแหงรัฐสันตะปาปาเปนฝายพายแพ สันตะปาปาไพอัสที่ ๙ (Pope Pius IX) ทรงหนีไป
จากกรุงโรมซึ่งตั้งเปนสาธารณรัฐโรม (Roman Republic) เมื่อวันที่ ๙ กุมภาพันธ ค.ศ. ๑๘๔๙ ฟุลเลอร
รายงานเหตุการณเหลานี้ไปลงใน New York Tribune ในรูปจดหมายซึ่งมีผูนํามารวมพิมพเปนเลมชื่อ 
At Home and Abroad ใน ค.ศ. ๑๘๕๖ หลังจากเธอเสียชีวิตแลว 
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 ฟุลเลอรแตงงานกับขุนนางอิตาลีผูยากจนชื่อโจวานนี อันเจโล ออสโซลี (Giovanni 
Angelo Ossoli) หนึ่งในสานุศิษยของมาซซินี ออสโซลีมีอายุนอยกวาเธอ ๑๐ ป และมีบรรดาศักดิ์
เปนมารเกเซ (Marchese) หรือมารควิส (Marquis) เธอจึงมีชื่อหลังแตงงานวามารเกซา ออสโซลี 
(Marchesa Ossoli) 
 ฟุลเลอรยังคงพํานักอยูท่ีโรมในฐานะผูสื่อขาวสงครามของ New York Tribune ใน 
ค.ศ. ๑๘๔๘ อันเปนปท่ีประชาชนในยุโรปหลายประเทศพรอมใจกันโคนลมระบอบราชาธิปไตย ทํา
ใหไฟปฏิวัติลุกโชนทั่วยุโรป สงผลใหขบวนการชาตินิยมบนคาบสมุทรอิตาลีต่ืนตัวเคลื่อนไหวอยาง
เขมแข็ง เพ่ือปลดแอกจากออสเตรียและรวมชาติอิตาลี ตลอดระยะเวลานี้ฟุลเลอรเขียนจดหมาย
สนับสนุนการปฏิวัติเพ่ือรวมชาติอิตาลีไปลงใน New York Tribune และใน ค.ศ. ๑๘๔๙ เมื่อฝรั่งเศส
เขายึดครองกรุงโรมตามคําขอของสันตะปาปาไพอัสที่ ๙ ฟุลเลอรและสามีก็ไดรวมตอสูกับฝรั่งเศส 
การตอสูครั้งนี้ สาธารณรัฐโรมเปนฝายพายแพ ฟุลเลอรและครอบครัวตองหนีไปเมืองฟลอเรนซ 
(Florence) และตัดสินใจเดินทางกลับสหรัฐอเมริกาในที่สุด 
 เรือท่ีฟุลเลอรและครอบครัวโดยสารมาสหรัฐอเมริกาอับปางลงนอกฝงไฟรไอแลนด 
(Fire Island) มลรัฐนิวยอรกใน ค.ศ. ๑๘๕๐ ทําใหเธอเสียชีวิตพรอมกับสามีและบุตรชายวัย ๒ ป 
ขณะที่เธอมีอายุเพียง ๔๐ ป ตนฉบับหนังสือเกี่ยวกับโรมันและการปฏิวัติบนคาบสมุทรอิตาลี ซึ่งเธอ
คิดวาเปนวรรณกรรมชิ้นเอกของเธอไดสูญหายไปในครั้งนี้ดวยโดยยังไมไดตีพิมพ 
 ฟุลเลอรไดรับสมญาวา "อัจฉริยะผูแหลมคม” (whetstone of genius) การที่เธอได
รวมงานกับทั้งเอเมอรสันและกรีเลย ทําใหเธอกลายเปนนักวรรณคดีวิจารณและนักวิจารณสังคมผู
เฉียบแหลม นอกเหนือจากผลงานขางตน งานเขียนชิ้นสําคัญ ๆ ของเธอยังมีอีกหลายเรื่อง โดยบาง
เรื่องนํามารวมพิมพหลังจากเธอเสียชีวิตไปแลว อาทิ Writings of Margaret Fuller (ค.ศ. ๑๙๔๑) 
The Memoirs of Margaret Fuller Ossoli (ค.ศ. ๑๘๕๒) Life Without and Life Within (ค.ศ. 
๑๘๕๘) Writings of Margaret Fuller (ค.ศ. ๑๙๔๑) Magaret Fuller: American Romantic (ค.ศ. 
๑๙๖๓)  ขอเขียนของเธอที่ปรากฏในหนังสือเหลานี้ลวนแตสะทอนใหเห็นถึงความคิด อุดมการณ 
ความเปนตัวของตัวเอง ความหลักแหลมและความกลาหาญในการวิพากษวิจารณของเธอ ท้ังหมดนี้ทํา
ใหกรีเลยกลาวยกยองมารกาเร็ต ฟุลเลอรวาเปนผูหญิงที่โดดเดนและยิ่งใหญท่ีสุดของสหรัฐอเมริกาใน
ยุคนั้น. 
 

(กุลวดี  มกราภิรมย) 
 


